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○ 提案理 由:国 産 のあ じのす り身に、国産の野菜を加 えて、千葉県 の郷土料理 と言われ る 「さんが」風 に仕上 げま

した。素材のおい しさそのままに、カラダにや さ しい 「安心逸 品」 シリーズです。

参考価格 規格1塁88誰81酬 盈 籔 露

分 類 加熱後摂取冷凍食品(凍結前力口熱済)

直接食品に接する包材 ポリエチレン

※参考価格は納入条件により変わることがあります。

○ 調 理 方 法(又 は 取 扱 上 の 注 意 点)

【揚 げ 】160℃ ～170℃ の 油 で 約4分 揚 げ て くだ さ い 。

【オ ー ブ ン】220℃ で 約9分 焼 い て くだ さ い。

【蒸 し】 強 火 で約8分 蒸 して くだ さ い。

○ 使 用 原 材 料 ・構 成 比 ※尉 オ料原産地にっいては、原料事情にょり変更になる場合ヵ・・"あります。

使用原材料 原産地
構成比
(%)

アレルゲン
対象原料 使用原材料 原産地 構成比(

%)
アレルゲン
対象原料

まあ じ 日本 45.28 植物油脂 3.78

野菜 2α78 みそ 1.89 大豆

(たまね ぎ 日本 11.33 し ょうゆ 1.51 小麦、大豆

(にん じん 日本 3!78 砂糖 0.76

(ねぎ 日本 1.89 食塩 α28

(ごぼう 日本 1B9 香辛料 α11 大豆

(たけのこ 日本 1.89 トレハ ロー ス α76

粒状植物性たん白 10.57 大豆 貝カルシウム 0.68

豚脂 日本他 5β6 豚肉 香辛料抽出物 α00

つな ぎ 416 水 378

(粉末状植物性 たん白 2.27 大豆

(でん粉 139 計 100

◎製品製造地 山口県

○公的機関による検査結果

品名:安 血逸品⑧国産あ じのさんがCa
栄養分析(100g当 たり実測値)

試験成績証明書 証明書:番号RCAO360601
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165 12.4 10.2 5.9 0.89 349 300 34 150 1.3 0.5 45 0.10 0.08 0 1.6

生菌数 E.coli 黄色ブドウ球菌 サルモネラ

<3,000/9 陰性 陰性 陰性/25g

*衛 生状態は良好であり、かつ食品衛生法に定める成分規格に合致しています。

公繋 葦備 懲 灘鞭蝦 熱臨
食品衛生法規検査の結果を上記のとおり証明します。

平成29年11月2,難
憶 薩ヨー般財団法人 食品環境検査協会

当社は、本会の流通会員として自信をもって当協会の推奨食品をお勧めします。

0お 問い合わせ

学流協生産会員 `iil!!iVV=チレイ,-Zl
二 子 レ で

〒104-8402東 京都中央区築地6-19-20容03(3248)2121

http://www,nichireifoods,co,jp



食ものがたり

「あ じ」 について

鯵 の 文 字 は 「参 」 が 旧暦 の3月 、 太 陽暦 の5月 に あ た り、 この ころが 旬 だ とい わ れて い ます 。

味 が美 味 しいか ら名 前 の 由来 と もな って い ます。 た んぱ く質、 脂 肪 が 豊富 な青 魚 で あ り、特 に

DHA、EPA、 ビタ ミンBl、 カルシ ウム も豊 富 です。

鯵 をた たい て、 味 噌、 日本酒 と醤油 をいれ、 ネギ、紫蘇 、 し ょうが な どをのせ 、 まな板 の上 で

包丁 を使 い、粘 り気 が で るまでた たいた ものが 「なめ ろ う」 です 。

その 「なめろ う」を鉄板 で焼 い た り、ホ タテや貝 に入 れ て焼 い た ものが 「さんが」や 「さんが焼 き」

と呼 ばれ ます。
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調味 ・副原料 野菜類

中心温度70℃ 以上

テ ス トピ ー ス(Fe:1.0φmm、Sus:2.0φmm)

テ ス トピ ー ス

(Sus球:0.7φmm、Sus針 金:0.5φmm×2.Omm長 、

Al球:2.0φmm、 ガ ラ ス球:3.0φmm)

テ ス トピー ス(Fe:1,5φmm、Sus:2.5φmm)

包 一 一一 品質、衛生検査

※製造工程 について は、配置等 変更す る場合 があ ります。

学流協の推奨品

開発テーマ

学校給食環境 ・喫食形態の多様化に配慮 し、『おい しく安全 ・楽 しく食育』にふさわ しい

優良食品の開発に取り組む。

当協会 は、流通会員(学 校給食 に強い関心 を持ち地域 を代表する業務用問屋)と 生産会員(学 校給食向けの優 良食品を生 産す る有力食品

メーカー)で 構 成する公益法人で 「学校給食の充実改善 に寄与す ること」を 目的 とし、学校給食用優良食品の開発 ・選定 ・普及 と情報提供

活動 を主 たる業務 として行ってお ります。

開発食 品 選定 委員(学 識者)

委 員 長 田島 眞 実践女子大学名誉教授 副委員長 石井 克枝 千葉大学名誉教授

委 員 鈴野 弘子 東京農業大学教授 委 員 原 正美 京都光華女子大学教授

〃 原島恵美子 神奈川工科大学准教授 〃 石田 裕美 女子栄養大学教授

〃 岩瀬 充子 茨城県新採栄養教諭指導員 〃 石川久美子(公 社)全 国学校栄養士協議会前理事

国公益社団法人 学 校 給 食 物 資 開 発 流 通 研 究 協 会(略 称:学 流 協)E -mailigrk.21@ac .auone.net.jp

〒101-0047東 京都 千 代 田区内神 田3-2-12TEL:03(5298)6125http://www・gakuryukyo・orJP/


